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ASOCIACION ESPANOLA DE PSICOLOGIA PERINATAL

Empezando la conexidn a las 9:30 h y empezando la asamblea de la AEPP en segunda
convocatoria a las 10h del 2 de marzo, con la participaciéon de 24 socias: Jesica Rodriguez,
Itziar Caballero, Rita Asuar, Silvia Campos, Catalina Pou, Victoria Plaza, Charo Moragues,
Iris Gdmez, Lola Marquez, Tania Moreno, Imke Dacks, Martina Damini, Sara San Nicolas,
Maria Diaz, Barbara Mas, Silvia Hernandez, Sonia Blanco, Gabby Santaella, Marcelle
Chaljub, lone Esquer, Paula Pefia, Belén Alvarez, Victoria Pérez y Sole Mayorga.
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Asamblea General de la AEPP 2024
perinatal

Jesica Rodriguez, presidente de la AEPP da paso a que se presenten las socias asistentes.
Tras las presentaciones, la presidenta, abre la sesién dando la bienvenida a las socias que
van entrando a la reunién, resaltando el trabajo de junta y grupos de trabajo voluntarios
de las socias durante 2024.

A continuacién, ltziar Caballero, vicepresidenta, lee los puntos del orden del dia de Ila
convocatoria de la asamblea actual y se pasa al recuento de votos delegados, con un total
de 8 votos delegados. Los votos delegados son los siguientes: Gabriella Bianco voto
delegado en Charo Moragues, Angela Rodriguez y Elizabeth Castro en Marcelle Chaljub,
Maria Moreno y Sergei Justiniano con votos delegados en Rita Asuar, Marta Ramos voto
delegado en Catalina Pou, Mireia Lanaspa y Mdnica Sanchez, votos delegados en ltziar
Caballero.

Los puntos del dia son los siguientes:

09'30 - Inicio asamblea (12 convocatoria)
10,00 - Presentacion (22 convocatoria)

10'05 - Lectura y Aprobacion del Acta Anterior. Rogamos la llevéis leida, se adjunta, para
agilizar en tiempos.

10715 - Informe de Cuentas.

10'30 - MEMORIA DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS ULTIMO ANO.

11:00- REVISION DE GRUPOS Y PROYECTOS EN MARCHA.

11:30- Votacion nueva Junta Directiva.

11:45- Hacia dénde queremos ir, nuevas propuestas y proyectos. Ruegos y preguntas.
Valorar figura de socia “jubilada”.

Valorar presupuestos sobre la visibilizacién de la AEPP y captacion de socias y su idoneidad
de llevarla a cabo.

12:45- Despedida y cierre

LECTURA ACTA ANTERIOR
Por parte de Itziar. Se aprueba el acta de la asamblea del 2023 por unanimidad.

INFORME DE CUENTAS
Cati Pou, tesorera de la AEPP, procede a explicar el balance de cuentas del 2023,
explicando las partidas de gastos reales y los presupuestados, explicando los gastos de las
jornadas y nuevas partidas para 2024. Los documentos explicativos, estan disponibles en
el area interna de socias junto con el acta y la memoria.

Se aprueban cuentas y presupuesto por unanimidad.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES 2023

Se procede a explicar por parte de Rita Asuar, secretaria, la memoria de actividades que
estard disponible en el drea interna de socias. Rita recuerda, haciendo alusion al acta de la
asamblea de 2023 leida y aprobada, que se envid el mail para las socias fundadoras, que
Gabriella Bianco e Isabel Villanueva redactaron en su momento, aunque no hubo
respuesta asi como que el diptico del que se habla no se ha realizado porque el grupo no
ha estado activo.

Rita continda con la memoria y explica nUmero de socias
Socias actuales: 221

Bajas por impago en 2023: 6

Bajas solicitadas en 2023: 15

En 2024, hay 3 bajas solicitadas.

Se explica la nueva web y el contenido nuevo en ella resaltando el directorio, el area
interna y se recuerda el acceso y apartados asi como el apartado para todas las Jornadas
dentro de la propia web. Se pasan a detallar el resto de los proyectos que se han llevado a
cabo en el 2023: las V Jornadas Profesionales de la AEPP, las 3 formaciones gratuitas para
socias, las colaboraciones de la AEPP con entidades como MARES, Red Iberoamericana,
Conecta Perinatal, Al final de la vida y se recuerda que ya formamos parte de IHAN y que
estamos pendientes de iniciar algun proyecto con FAME. Se recuerda también la difusién
de estudios a través de redes sociales (TFG, TGM, investigaciones,...) tanto de socias como
de no socias y se comentan las becas que se han concedido durante el 2023. Se recuerda
que de las 10 becas ofrecidas (4 Conecta Perinatal, 3 MARES y 3 para V jornadas de la
AEPP), se han disfrutado 7. Es una pena que no se cubran por lo que se anima a las socias
a solicitarlas. Ademds, ha surgido una posible colaboracién con Esku Hutsik con el
congreso anual de violencia obstétrica y la peticion de un convenio entre la UNIR y la AEPP
con descuentos para socias y familiares en la oferta formativa de UNIR y la posibilidad de
colaborar en formaciones, talleres, congresos entre ambas entidades. Jesica pasa a
explicar que la AEPP solo se compromete a enviar la informacion de la UNIR a socias. Sera
un convenio de dos afios, renovable.

REVISION DE GRUPOS DE TRABAJO Y PROYECTOS EN MARCHA

*Base de datos: Actual Directorio y web.

Rita Asuar y Soledad Mayorga explican el actual funcionamiento que es mas agil por la
nueva web. Seria interesante poder tener un relevo para la gestion del directorio de
socias, con conocimientos bdsicos de Wordpress para poder gestionar cuando llegan
nuevas socias y validar la informacion aportada antes de darle de alta asi como
modificaciones de las que ya estan. Son funciones rapidas, que no requieren gran
dedicacién de tiempo. Soledad Mayorga comenta que dejara el grupo de base de datos.
Rita informa de que es necesario que quede alguna persona para poder hacer las
gestiones oportunas del directorio asi como de subir a los socios y socias a la web. Se
gueda pendiente con algunas socias incluirlas en el grupo y explicar el
funcionamiento.(Marcelle y Sole se plantea quedarse)
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*Boletin:

Se visualiza un video que Sergei ha enviado para resumir el estado del grupo, que a pesar
de dificultades personales de las cuatro integrantes han podido sacar adelante los
diferentes boletines, consolidando la periodicidad y la redaccion del boletin externo.
Sergei se despedird del boletin tras 7 afios pero estard de apoyo hasta que se refuerce el
grupo, al igual que Rita. Sergei agradece a la junta saliente su compromiso y su trabajoy a
las companieras de boletin sus esfuerzos. Se sacard un nuevo boletin externo que esta a
punto de salir y que saldrd una vez al aio, mas los 3 internos. Se ha mejorado la estética
del boletin asi como el envio con plantilla de mail pocket. Se necesitan personas para la
continuidad del boletin ya que durante este semestre habra bajas del equipo para dar
paso a nuevas generaciones que estan en la AEPP. Imke Dacks y Martina Damini se
ofrecen para estar en el grupo de boletin.

*Comité Organizador de las V Jornadas:

Rita explica el numero de participantes y la importancia del perfil profesional diferente de
la psicologia que también participaron. Agradece a Eulalia Sayrach Ferran que cedid la
imagen para las jornadas y que las ha cedido y que ya estd registrada en creative
commons y que se ha elaborado un pequefio contrato de cesidon de imagen bajo autoria
de Eulalia. Imke Dacks e lone Esquer cuentan todo el trabajo que conlleva las jornadas
desde el inicio y sus impresiones acerca del resultado. Se comentan algunas conclusiones
como la necesidad de fechar con tiempo para un save the date las jornadas, comenzar con
los trabajos en ya en 2024 o subir el precio de la cuota si se mantiene la calidad de las
jornadas.

Imke, lone y Rita agradecen el buen trabajo en equipo y varias socias y junta agradece el
trabajo realizado por el comité organizador.

*Comunicacion:

Silvia Campos explica el funcionamiento como grupo encargado de la comunicacién
externa para visibilizar las actividades de la asociacion y cdmo disponemos de una base de
materiales para poder trabajar con ellos (tanto plantillas disefiadas como contenidos).

En este 2023, han habido un mayor nimero de publicaciones en redes gracias a todas las
preparadas desde el Comité Organizador ya que todas las referentes a la difusién de las
jornadas se encargé lone.

Con el soporte técnico que se escoja entre los presupuestados, podremos tener un apoyo
para poder coordinar y estructurar las publicaciones, preparar y ayudar en el reparto de
tareas (calendario de publicaciones, responsabilidades para cada socia activa en el
grupo,...). El grupo de comunicacion necesita refuerzos que puedan participar con
compromiso, ofreciendo iniciativas,..

*Observatorio de Prensa:

Jesica describe el inicio y la trayectoria de este grupo de trabajo junto a la MARES. Es un
grupo en el que participan miembros de ambas entidades. Desde la AEPP: Jesica, Maximo
y Silvia. Durante el 2023, confeccionamos 2 manifiestos para el Dia Mundial de la Salud
Mundial Materna y el 25N -Violencia Obstétrica. Ambos se compartieron en redes, web y
emails a las socias.
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*Comité cientifico:

Itziar y Victoria Plaza explican que el Comité se organizan de forma cooperativa no
jerarquizada y resumen sus actividades durante el 2023 (sus funciones en las V Jornadas,
la valoracién y propuestas formativas internas, envio de informacién para acceder a las
becas disponibles para congresos, eventos, jornadas,...). Se plantean objetivos para el
presente afo: mejorar el intercambio del comité cientifico con los otros grupos de trabajo
de la AEPP e incorporar informacion actualizada y dindmica en la nueva web (becas,
eventos...). Se pide a las socias que comuniquen jornadas y eventos al comité para que se
pueda valorar una participacién activa en ellos.

Victoria expresa su agradecimiento a la Junta saliente el esfuerzo, la disponibilidad.

* Grupo de duelo.

Grupo de reciente creacion gracias a las colaboraciones con otras entidades (Fedup). Le ha
costado arrancar, ha realizado dos intervenciones en la preparaciéon del documento del
registro de los bebés nacidos sin vida, y el trabajo en el momento del dia del recuerdo.
Hay 4 integrantes en el grupo y por diversas dificultades esta parado.

Diana Beiarin ha solicitado recientemente una reunién para poder dar un paso mas alla y
organizarnos mas. Cati aprovecha para solicitar manos en este grupo de trabajo.

Se ofrecen la siguientes socias para formar parte de grupos de trabajo:

Lola Marquez se ofrece al grupo de trabajo de Boletin y Conecta Perinatal (este
junto con Gabby que estd a la espera)

Sara Sin Nicolas se ofrece para el grupo de Comité Cientifico y el grupo de Duelo.
Iris Gdmez expresa querer participar de forma activa en alguno de los grupos.
Sonia Blanco se ofrece para el grupo de Duelo.

Se agradece a todas las ganas y el ofrecimiento y se acuerda mandar las préximas
semanas mail para que cada socias pueda ir incorporandose a los nuevos proyectos.

HACIA DONDE QUEREMOS IR, NUEVAS PROPUESTAS Y PROYECTOS. RUEGOS Y
PREGUNTAS.

- Figura de la socia jubilada.

A solicitud de Angeles Enriquez, socias de la AEPP, que se ha jubilado recientemente, le
daba mucha pena darse de baja y desvincularse de la asociacién. Comenta la posibilidad
de que exista una figura de socia jubilada, es decir, una persona que haya estado activa en
la asociacién y una vez que se haya jubilado continlda como socia, sin voto. Se valora el
tiempo de permanencia que deberia tener para poder estar dentro de este grupo, un
periodo de 3-5 afios (se dice que se valore cual es la mejor opciéon de margen temporal),
Itziar comenta que sea un periodo de 3 afos, dado lo reciente de esta disciplina.

Se decide votacidn a 3 afios y que esto debe ser incorporado a los estatutos. Se aprueba
por unanimidad.

Se incorporard a los estatutos:
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“La AEPP contara con la figura de la socia o socio jubilado para aquella asociadas que,
habiendo permanecido en la asociacién 3 o mas afios, se retiren siendo socias de las
misma. En este caso, quiénes consideren, podran seguir perteneciendo a la AEPP con voz
pero sin voto y participando de la asociacion de forma simbdlica y sin pago de cuota
anual”.

Se acuerda avisar tanto a Angeles Enrique, quien propone esta medida, como a Lola
Gonzalez, jubilada del pasado afo por si quiere formar parte.

El otro tema de este apartado, la valoracién del apoyo técnico para visibilizacion y la
comunicacion externa, se queda pendiente para la nueva junta, estando aprobado en
presupuesto.

VOTACION DE NUEVA JUNTA DIRECTIVA:

Jesica explica que la junta actual no puede continuar, como ya se ha adelantado, y se hizo
la primera convocatoria para la presentacién de una nueva candidatura sin respuesta
alguna.

Se realizé una segunda convocatoria que aunque un principio se presentaron algunas
compaiieras, finalmente los dias previos a la asamblea, no se puedo conformar y tampoco
se ha podido constatar una nueva candidatura ni previa a la asamblea ni en este propio
acto.

Se recogen ofrecimientos para la nueva junta de:
- Jesica e lItziar se ofrecen para ser vocales y dar soporte para la nueva junta, de
transicién para nueva junta el tiempo que necesiten.
- Gabby Santaella se ofrece como vocal, si fuera necesario.
- Imke e lone, refieren su disponibilidad a valorar una posible candidatura, pero
indican la necesidad de valorar cargos y apoyos para formar una candidatura.

Al no poderse formar una candidatura, se acuerda valorar y convocar una asamblea
extraordinaria lo antes posible, tras la semana santa, con el Unico orden del dia de Ila
votacion de la nueva junta, para lo que se solicitaran de nuevo, candidaturas, quedando la
junta actual en funciones. Asi, se cierra este acto con prdéxima convocatoria de Asamblea
Extraordinaria préoximamente.

Jesica despide la asamblea y agradece a todas el trabajo y nos despedimos.
Se cierra sesion a las 13:30 horas

Tras lectura y aprobacidn de acta en Asamblea general de 22 de febrero de 2024, se firma
para que conste.

Firmado digital t Firmado digitalmente
ASUAR GALLEGO |7 aS0AR GALLECO 44678850Q o 6788500 IoNE
RITA MARIA - RITA MARIA - 34779887T IONE ESQUER EsohUEFzz ézs 6082625;)4784)
> echa: 02,
34779887T ﬁ:c:;;oigi(l)ggs (R: G86504784) 11.56.16 +01'00
RITA M2 ASUAR GALLEGO.Secretaria lone Esquer Terrazas. Presidenta
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